
Per una ripartenza in piena sicurezza 
Ogni sede è tenuta all’attuazione delle disposizioni previste per la totale sicurezza. Di seguito 
alcune ​informazioni ricevute dai responsabili delle sedi.  
 
• tutte le sale nelle sedi che ci ospitano hanno uno o più lati completamente finestrati che 
garantiscono l'aerazione naturale o hanno un sistema di aerazione adeguato, sanificato. 
• è previsto un breve intervallo dopo ogni turno per ricambio aria e sanificazione 
• ogni ambiente della struttura a partire dall’ingresso è stato sanificato, con certificazione. 
• sono presenti pannelli di plexigas nell’area ricezione della segreteria  
•  sono differenziate l’ entrata e l’ uscita e è stata posta segnaletica adesiva per regolare i 
percorsi degli utenti 
• ogni sala è contingentata, garantendo spazio vitale superiore ai 4 mq per ognuno – il numero 
dei partecipanti ai singoli corsi è di conseguenza molto ridotto 
• sono affissi cartelli esplicativi, adesivi e dispositivi di erogazione del gel per la sanificazione 
delle mani in ogni momento e in ogni luogo 
 
PROTOCOLLO DA SEGUIRE 
* per accedere è obbligatoria la mascherina (sopra i 6 anni) che verrà tolta una volta in sala 
durante l’attività motoria 
* operatori e utenti seguiranno lo stesso protocollo: termoscanner, igienizzazione mani, 
distanziamento 
   Attività motorie: 
   • per non creare assembramenti negli spogliatoi venire già vestiti ad hoc e, secondo il corso, 
entrare con calzini puliti o, immediatamente prima di entrare in sala, cambiare le scarpe con 
altre pulite da usare ‘solo’ per l’attività. 
* chi viene in sede per le lezioni gratuite e per i corsi può scaricare la Dichiarazione Covid-19 
valida 14 giorni 


